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“Recordamos cada rincón, 
cada paisaje, cada jaral, 

cada amanecer, cada dehesa, 
cada sierra, cada umbría, 

cada río o cada cuneta 
que hemos recorrido por 

Extremadura,a la búsqueda 
de plantas angiospermas de la 
familia Cistaceae, conocidas 

habitualmente como jaras, 
jaguarzos o estepas, pues 

todos estos lugares nos han 
transmitido sentimientos y 

emociones inolvidables que se 
reflejan, indudablemente, en 

este libro sobre las jaras”.

Los autores
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Cistus ladanifer supermaculatus Bui-
Cistus x fernandesiae Cistus crispus x ladanifer -

nandes, Beau & Kaim) y de Cistus ladanifer ladanifer sanguineus

-
Halimium atriplicifolium, H. halimifolium, H. calcynum, 

Helianthemum violaceum, H. apenninum stoechadifolium, H. nummularium, Fumana 
thymifolia, Tuberaria macrosepala Cytinus,  por lo que 

-
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-

Fumana thymifolia Tuberaria plantaginea

-

Folia Botanica Extremadurensis,
-

Flora y 
fauna de Malpica de Tajo

-
Helianthemum

H. salicifolium, H. ledifolium y H. angustatum

-
-

Setas en la ciudad de Mérida

-
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-

-

-
-

Tuberaria echioides, que es 

-
minada Plantas silvestres de España

-
Cistus monspeliensis -

Guía de líquenes del Parque Nacional de 
Monfragüe

-
Physcia adscendens y 

Rinodina sophodes
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PRÓLOGO
Agradecimiento y recordatorio a todos los botánicos que 

-
ron sobre el mundo de las jaras y de los jarales.

-

-

Folia Botanica Extremadurensis”, -

-

-
madura como “ , “Las gramíneas de Extremadura”, “Las 
especies del género Centaurea en la Península Ibérica y Baleares -

-
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-
Orquídeas de Extre-

madura

las Corchuelas. Parque Natural de Monfragüe, Cáceres

-

La Flora y la vegetación en La Vera Guías 
”, “Orquídeas de Extremadura” y de la “Guía de árboles y arbustos de 

Extremadura
-

Los bosques de Extremadura: Evolución, ecología y conservación”, que nos 
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Algunas novedades para la Flora Ibérica
Tuberaria macrosepala -

” donde 

“Flora de la provincia de Cáceres
Cistus ladaniferus -

-
-

-
-

-

-
rrieron Extremadura durante muchos siglos y que pusieron su granito de arena en el conoci-

Cistaceae mencionada 

Fumana thymifolia, Halimium ocy-
moides y Cistus ladanifer -

-
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-

-

-

Catálogo de las plantas del término de Alconchel
-
-

Cistaceae, cuya transcrip-

Cistus Ledon, foliis Rorismarini, hispidis. Jaguarzos.

Catálogo de plantas del boti-
cario Don Antonio Matheo Fdez. Villalobos de los contornos de Oliva y Alconchel en Extremadura. 
Con noticia de sus nombres vernáculos, usos y virtudes -

-

Naturae historia

-

rosado o del amarillo continuo de las cistáceas más desconocidas como la alcayuela o la car-

Los autores
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INTRODUCCIÓN
El bosque mediterráneo

-

-

-

-

-
-

INTRODUCCIÓN
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-

-

-
-

-
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-

-

-
-

-

de la suma de la temperatura media anual, de la temperatura media de las mínimas del mes más 
frío y de la temperatura media de las máximas del mes más frío), y están representados por 

-

-

Tabla 1. Características de los Pisos bioclimáticos de la Región Mediterránea

T m M It

Crioromediterráneo

Oromediterráneo

Supramediterráneo

Mesomediterráneo

Termomediterráneo

Inframediterráneo

(Rivas-Martínez, 1987)
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Tabla 2. Ombroclima en la Región Mediterránea Peninsular

Precipitaciones anuales (mm)
Árido
Semiárido
Seco
Subhúmedo
Húmedo
Hiperhúmedo

-
-

-

-

-
-

-
-

-

-

de líquenes que colonicen la roca desnuda a la que seguirá la etapa serial de los musgos que 
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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-

-

-

Quercus ilex  ballota) o la serie del alcornoque que sería la serie mesome-
Quercus suber

-

-

Árbol dominante: Quercus ilex
Quercus ilex, Pyrus bourgaeana, Paeonia broteroi, Doronicum plantagineum.

Phillyrea angustifolia, Quercus coccifera, Cytisus 
sphaerocarpa. 

Cistus ladanifer, Genista hirsuta, Lavandula sampaiana, Halimium 
viscosum.

Agrostis castellana, Psilurus incurvus, Poa bulbosa.

DATOS COROLÓGICOS

-

-

-

Los autores


